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FORUM
DES AIDANTS

DES SOLUTIONS POUR SOUTENIR
UN PROCHE SANS S’OUBLIER

SALLE JEAN DASTÉ
à Rive de Gier

DE 9H À 18H30

VENDREDI

2023

6
OCTOBRE

VOUS ÊTES LÀ POUR EUX,
NOUS SOMMES LÀ POUR VOUS !

• Conférences
• 4 pôles d’informations

• Ateliers pour les aidants
• Possibilité de garde de l’aidé
• Restauration sur place

ENTRÉE LIBRE ET GRATUITE



INFORMATIONS ET ACCÈS AUX DROITS :
AGIRC-ARCCO, Maison Loire Autonomie, CCAS de Rive de Gier, Filière Gérontologique
de la Vallée du Gier et l’ADAPEI.

ACTIVITÉS SÉNIORS ET ACCOMPAGEMENT NUMÉRIQUE AIDANTS :
Les 4 centres sociaux de La Grand’Croix, Lorette et Rive de Gier.

SOLUTIONS DE RÉPIT LOCALES, DÉPARTEMENTALES, RÉGIONALES ET NATIONALES :
MonSenior, Une parenthèse, PCI, DAC Loire, FAL, L’Escale des Aidants, Pakilie et Soliha.

BIEN-ÊTRE « PRENDRE SOIN DE SOI POUR PRENDRE SOIN DE L’AUTRE » :
Art-thérapeute, psychothérapeute, thérapeute en soins énergétique, sophrologue,
réflexologue plantaire

PÔLES D’INFORMATIONS DE LA JOURNÉE

CONFÉRENCES

Animée par Mme Goubatian, journaliste.
9H OUVERTURE DU FORUM EN PRÉSENCE DE NOS PARTENAIRES

10H30
Approche philosophique du rôle de l’aidant.
Avec Mme Camier-Lemoine, philosophe à l’Espace de Réflexion Éthique
Auvergne Rhône-Alpes.

Table ronde autour de la thématique :
« Comment investir son rôle d’aidant à travers les différentes étapes du
parcours tout en préservant sa relation avec la personne accompagnée ? »

14H

Avec Mr Richard - art-thérapeute, Mme Tremblay-Moulin - psychologue,
Mme Benhemana - assistante sociale ADAPEI, Mme Fane - infirmière libérale,
Mme Benramdane-Roche - cadre de santé à l’EHPAD la Renaudière.

Échanges avec la salle.12H à 12H30

Échanges avec la salle.16H à 16H30

Les mesures de protection et des dispositifs de soutien des aidants.
11H à 12H

Avec Mme Callu, Maître de conférences.
 Entretien personnalisé de 14h à 15h30. SUR

RÉSERVATION


